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GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FÜR ANWENDER

DOLACUT GEL

Wirkstoffe: Ethylenglycolmonosalicylat, Benzocain, Menthol (razemisch), Heparin-Natrium

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses 
Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen.
Verwenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach 
Anweisung Ihres Apothekers.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.
- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.
- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch für 

Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.
- Wenn Sie sich innerhalb einer Woche nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren 

Arzt.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:
1. Was ist Dolacut Gel und wofür wird es angewendet?
2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Dolacut Gel beachten?
3. Wie ist Dolacut Gel anzuwenden?
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
5. Wie ist Dolacut Gel aufzubewahren?
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. WAS IST DOLACUT GEL UND WOFÜR WIRD ES ANGEWENDET?

Dolacut Gel ist ein Gel zur Anwendung auf der Haut. Beim Auftragen entsteht durch die alkoholhaltige 
Grundlage und das Menthol eine kühlende Wirkung. Die übrigen Inhaltsstoffe wirken entzündungshemmend, 
örtlich schmerzstillend, durchblutungsverbessernd und beschleunigen die Rückbildung von Schwellungen und 
Blutergüssen.

Anwendungsgebiete: Rheumatische Schmerzen, Prellungen, Zerrungen, Schwellungen und Blutergüsse. Weiters 
bei Schmerzen von Muskeln („Muskelkater“), Sehnen und Gelenken sowie bei Verspannungen und 
schmerzhaften Verhärtungen der Muskulatur.

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON DOLACUT GEL BEACHTEN?

Dolacut Gel darf nicht angewendet werden,
- wenn Sie allergisch gegen die Wirkstoffe oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile von 

Dolacut Gel sind.
- bei Kindern unter 12 Jahren (bei Säuglingen und Kleinkindern unter 2 Jahren Gefahr eines Kehlkopfkrampfes).
- bei Patienten mit Bronchialasthma oder anderen Atemwegserkrankungen, die mit einer ausgeprägten 

Überempfindlichkeit der Atemwege einhergehen. Die Inhalation von Dolacut Gel kann zu Atemnot führen 
oder einen Asthmaanfall auslösen.

- bei Patienten mit schweren Leber- oder Nierenfunktionsstörungen.
- auf offenen Hautstellen oder auf Schleimhäuten, sowie bei Hauterkrankungen (z.B auf Ekzemen) oder 

Venenentzündungen.

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen
Bei Blutungsneigung, sowie bei Magen- oder Darmschleimhautentzündungen ist Vorsicht geboten.
Dolacut Gel darf nur auf intakter Haut angewendet werden; Augen-, Nasen- und Mundpartie sind von einer 
Behandlung auszunehmen.
Dolacut Gel soll möglichst gezielt auf das schmerzende Gebiet aufgetragen werden.
Eine großflächige Anwendung ist in jedem Fall zu vermeiden.
Nach dem Auftragen des Gels sind die Hände gründlich mit warmen Wasser und Seife zu reinigen.
Bei Fortbestand der Beschwerden oder wenn der erwartete Erfolg durch die Anwendung nicht eintritt, ist 
ehestens eine ärztliche Beratung erforderlich.
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Kinder
Dieses Arzneimittel ist nicht zur Anwendung an Kindern unter 12 Jahren bestimmt.

Anwendung von Dolacut Gel zusammen mit anderen Arzneimitteln
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen / anwenden bzw. vor 
kurzem eingenommen / angewendet habe oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.
Der Wirkstoff Heparin kann die Wirksamkeit von lokal angewendetem Gentamicin (Antibiotikum) aufheben.
Die enthaltene Salicylsäure kann bei gleichzeitiger Anwendung anderer örtlich aufzutragender Arzneimittel 
deren Aufnahme in die Haut verstärken. 
Bei lang andauernder, großflächiger Anwendung kann die Wirkung von Blutzucker senkenden Mitteln, von  
blutgerinnungshemmenden Arzneimitteln und anderen entzündungshemmenden Mitteln zum Einnehmen 
verstärkt werden.

Schwangerschaft und Stillzeit
Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.
Es liegen keine hinreichenden Daten zu Dolacut Gel vor.
Da die Wirkstoffe zum Teil in den Organismus aufgenommen werden können, darf Dolacut Gel in der 
Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewendet werden.

Verkehrstüchtigkeit und die Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen
Dolacut Gel hat keinen bzw. einen vernachlässigbaren Einfluss auf die Verkehrstüchtigkeit und die Fähigkeit 
zum Bedienen von Maschinen.

3. WIE IST DOLACUT GEL ANZUWENDEN?

Wenden Sie Dolacut Gel immer genau nach Anweisung in dieser Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei Ihrem 
Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren: Dolacut Gel wird 2-3 mal täglich dünn auf die schmerzenden Stellen 
aufgetragen. Je nach Intensität der Schmerzen soll das Gel dabei leicht einmassiert oder auch nur vorsichtig auf 
den betroffenen Stellen verteilt werden.
Nicht auf offene Wunden, Schleimhäute oder in die Augen bringen! 
Dolacut Gel ist nicht zur Anwendung an Kindern unter 12 Jahren bestimmt.

Wenn innerhalb einer Woche keine Besserung der Beschwerden auftritt, ist ein Arzt aufzusuchen. Dolacut Gel 
ist nicht zur langfristigen oder hochdosierten Anwendung bestimmt.

Wenn Sie eine größere Menge von Dolacut Gel angewendet haben, als Sie sollten
Als Erstmaßnahme wird das Abwaschen von Dolacut Gel mit Wasser empfohlen.
Überdosierungen von Salicylsäure sind vor allem bei wiederholter nicht ordnungsgemäßer Anwendung (z.B 
großflächig oder auf verletzter Haut) auch bei äußerlicher Anwendung möglich. Symptome einer Salicylat-
Vergiftung äußern sich in Übelkeit, Kopfschmerzen oder Verwirrtheit, sowie durch erhöhte Blutungsneigung.
Bei Verdacht auf eine Überdosierung wenden Sie sich bitte sofort an einen Arzt!

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MÖGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten 
müssen. 
Durch den Inhaltsstoff Benzocain kann es an der Anwendungsstelle zu einem tauben Gefühl kommen. Durch die 
fettfreie Gelgrundlage können Spannungszustände der Haut auftreten.
Selten können Überempfindlichkeitsreaktionen der Haut und lokale Hautreizungen wie Juckreiz, Brennen, 
Ausschlag, Rötungen, oder Blasenbildung auftreten.
Bei entsprechender Veranlagung sind allgemein allergische Reaktionen oder die Auslösung von Asthmaanfällen 
möglich. In diesen Fällen soll die Behandlung mit Dolacut Gel sofort abgebrochen werden.
Dolacut Gel kann bei Säuglingen und Kleinkindern bis zu 2 Jahren einen Kehlkopfkrampf hervorrufen mit der 
Folge schwerer Atemstörungen.
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Systemische Nebenwirkungen wie Übelkeit oder andere Magen-Darm-Beschwerden, oder Störungen der 
Blutgerinnung mit erhöhter Blutungsneigung sind bei langfristiger und/oder großflächiger Anwendung nicht 
auszuschließen.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch für 
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie können Nebenwirkungen auch direkt 
über das

Bundesamt für Sicherheit im Gesundheitswesen
Inst. Pharmakovigilanz
Traisengasse 5
AT-1200 WIEN
Fax: +43 (0) 50 555 36207
Website: http://www.basg.gv.at/

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die 
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden.

5. WIE IST DOLACUT GEL AUFZUBEWAHREN?

Die Tube fest verschlossen halten und nicht über 25° C lagern. 
Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf.

Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und dem Behältnis angegebenen Verfalldatum nicht 
mehr anwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.
Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker wie das 
Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Was Dolacut Gel enthält:
- Die Wirkstoffe in 100g sind: 
5,0 g Ethylenglycolmonosalicylat; 5,0 g Benzocain; 0,2 g Menthol (razemisch); 0,0375 g Heparin-Natrium (120 
IE/mg)

- Die sonstigen Bestandteile sind: 
Carbopol 940 (Polyacrylsäure), konz. Ammoniak,  Ethanol, gereinigtes Wasser

Wie Dolacut Gel aussieht und Inhalt der Packung
Dolacut Gel ist ein farbloses Gel.

Dolacut Gel ist in Tuben à 40 und 100 g erhältlich. 

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Registrierungsinhaber und Hersteller:
St. Franziskus Apotheke
Münzgrabenstraße 110
8010 Graz

Tel.-Nr.: 0316/825062
Fax-Nr.: 0316/825062/4
e-mail: info@franziskus-apotheke.at

Reg.Nr.: APO-5-01016
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