GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR DEN ANWENDER

Lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorgfiltig durch, denn sie enthélt wichtige
Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhédltlich. Um einen bestmoglichen
Behandlungserfolg zu erzielen, muss Dreifaltigkeits Tee gegen Bldhungen jedoch
vorschriftsméfBig eingenommen werden.

— Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

— Wenn sich Thre Beschwerden verschlimmern oder innerhalb einer Woche keine Besserung

eintritt, miissen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

WAS IST DREIFALTIGKEITS TEE GEGEN BLAHUNGEN UND WOFUR WIRD
ER ANGEWENDET?

Dreifaltigkeits Tee gegen Bldhungen ist eine Teemischung mit krampflosender,
entziindungshemmender und beruhigender Wirkung bei Stérungen im Magen-Darm-Bereich,
die von Blédhungen begleitet sind.

Er wird angewendet bei Bldhungen, leichten Krdmpfen, Magendriicken, nervos bedingten
Magen-Darmbeschwerden und bei Verdauungsstorungen.

Die Anwendung bei Kindern unter 6 Jahren sollte nur auf drztliche Anweisung erfolgen.

WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON DREIFALTIGKEITS TEE
GEGEN BLAHUNGEN BEACHTEN?

Dreifaltigkeits Tee gegen Blihungen darf nicht angewendet werden,

- wenn Sie liberempfindlich (allergisch) gegen einen der Bestandteile sind, insbesondere bei
bekannter Uberempfindlichkeit gegeniiber Korbbliitlern wie z.B. Kamille, gegeniiber
Lippenbliitlern wie z.B. Melisse, gegeniiber Doldenbliitlern wie z.B. Anis sowie
gegeniiber Anethol oder gegeniiber Fenchel und Sellerie,

- wihrend der Schwangerschaft und Stillzeit,

- bei Lebererkrankungen sowie bei Leberzirrhose,

- bei Herz-/Kreislauferkrankungen,

- bei Zuckerkrankheit (Diabetes),



- bei Kaliummangel,

- bei schwerer Einschrankung der Nierenfunktion.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Dreifaltigkeits Tee gegen Blihungen ist
erforderlich

Wenn Sie unter einer hormonabhingigen Erkrankung (z.B. einem 0&strogenabhidngigen
Tumor) leiden, sollten Sie Dreifaltigkeits Tee gegen Bldhungen nur nach Riicksprache mit

einem Arzt anwenden.

Bei Anwendung von Dreifaltigkeits Tee gegen Blihungen mit anderen Arzneimitteln
Kaliumverluste durch andere Arzneimittel, z.B. die Harnausscheidung steigernde
Arzneimittel, konnen verstirkt werden. Durch Kaliumverluste nimmt die Empfindlichkeit

gegeniiber bestimmten den Herzmuskel starkenden Arzneimitteln (Herzglykoside) zu.

Schwangerschaft und Stillzeit
Dreifaltigkeits Tee gegen Bldahungen darf widhrend der Schwangerschaft und Stillzeit nicht

angewendet werden.

WIE IST DREIFALTIGKEITS TEE GEGEN BLAHUNGEN ANZUWENDEN?

Zur Einnahme nach Bereitung eines Aufgusses.

Fiir eine Tasse werden 2 Teeloffel Tee mit siedendem Wasser (150 ml) iibergossen, bedeckt
etwa 15 Minuten stehengelassen und dann abgeseiht.

2 bis 4 mal tdglich 1 Tasse frisch zubereiteten Tee warm zwischen den Mahlzeiten trinken.
Die Teemischung sollte ohne Riicksprache mit dem Arzt nicht {iber einen lingeren Zeitraum
(maximal 2 Wochen) eingenommen werden.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung von Dreifaltigkeits Tee gegen Bldhungen haben,

fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

In Einzelfdllen konnen allergische Reaktionen auftreten. Bei bestimmungsgeméfem Gebrauch

sind keine weiteren Nebenwirkungen bekannt. Bei Langzeitanwendung kann es zu einer



vermehrten Wasseransammlung im Gewebe, zu Bluthochdruck, Muskelschwidche und

Herzrhythmusstorungen kommen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch flir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie
konnen Nebenwirkungen auch direkt iiber das
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anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr

Informationen iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

WIE IST DREIFALTIGKEITS TEE GEGEN BLAHUNGEN AUFZUBEWAHREN?
Vor Licht und Feuchtigkeit geschiitzt aufbewahren.

Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem angegebenen Verfalldatum nicht mehr anwenden.
WEITERE INFORMATIONEN

Was Dreifaltigkeits Tee gegen Blihungen enthilt

100 g enthalten: Kamillenbliiten 20 g, Fenchelfriichte 20 g, Melissenblitter 15 g, Anisfriichte
20 g, Kiimmelfriichte 15 g, Hibiskusbliiten 5 g, StiBholzwurzel 5 g.
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