PACKUNGSBEILAGE




Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender
Passiflora Arkocaps Kapseln
Passionsblumenkraut

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spéter nochmals lesen.

- Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

- Wenn Sie sich nach 2 Wochen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an
Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was sind Passiflora Arkocaps Kapseln und wofiir werden sie angewendet?
Was sollten Sie vor der Einnahme von Passiflora Arkocaps Kapseln beachten?
Wie sind Passiflora Arkocaps Kapseln einzunehmen ?

Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie sind Passiflora Arkocaps Kapseln aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

AP

1.  Was sind Passiflora Arkocaps Kapseln und wofiir werden sie angewendet?

Passiflora Arkocaps Kapseln sind ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Linderung leichter
Symptome von Stress, nervoser Unruhe und zur Unterstiitzung des Ein- und Durchschlafens.

Dieses Arzneimittel ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel, das ausschlielich auf
Grund langjdhriger Verwendung fiir die genannten Anwendungsgebiete registriert ist.

Dieses Arzneimittel wird angewendet bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren.
Wenn Sie sich nach 2 Wochen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Thren Arzt.

2. Was sollten sie vor der einnahme von Passiflora Arkocaps Kapseln beachten?

Passiflora Arkocaps Kapseln diirfen nicht eingenommen werden

- wenn Sie allergisch (liberempfindlich) gegen Passiflora oder den in Abschnitt 6. genannten
sonstigen Bestandteil dieses Arzneimittel sind.

Warnhinweise und vorsichtsmafinahmen
Bitte sprechen Sie mit Threm Arzt oder Apotheker, bevor Sie Passiflora Arkocaps Kapseln
einnehmen.

Kinder
Da keine ausreichenden Daten vorliegen, kann die Anwendung bei Kindern unter 12 Jahren nicht
empfohlen werden.




Einnahme von Arkocaps Passiflora zusammen mit anderen arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie weitere Arzneimittel einnehmen/anwenden,
kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere
Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Es wurden keine Studien zur Erfassung von Wechselwirkungen durchgefiihrt.

Die gleichzeitige Einnahme anderer Beruhigungsmittel oder Schlafmittel kann eine iiberméBige
Beruhigung bewirken, daher sollte Passiflora Arkocaps Kapseln nicht zusammen mit derartigen
Arzneimitteln eingenommen werden.

Schwangerschaft und stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Thren Arzt
oder Apotheker um Rat.

Da keine ausreichenden Daten vorliegen, wird die Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit
nicht empfohlen.

Verkehrstiichtigkeit und fiahigkeit zum bedienen von maschinen

Achtung: dieses Arzneimittel kann die Reaktionsfahigkeit und Verkehrstiichtigkeit
beeintrachtigen.
Betroffene Personen sollen nicht aktiv am Stral3enverkehr teilnehmen, Maschinen bedienen
oder gefihrliche Aktivititen ausfiithren oder daran teilnehmen.

3.  Wiesind Passiflora Arkocaps Kapseln einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein. Fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt

Erwachsene:
2 Kapseln nach der Abendmahlzeit und 2 Kapseln vor der Nachtruhe, bei Bedarf bis zu 6 Kapseln
taglich.

Jugendliche ab 12 Jahren:
1 Kapsel nach der Abendmahlzeit und 1 Kapsel vor der Nachtruhe.

Art der Anwendung
Zum Einnehmen mit einem grofen Glas Wasser.

Dauer der Anwendung
Wenn Sie sich nach 2 Wochen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Thren Arzt.

Anwendung bei Kindern
Die Anwendung bei Kindern unter 12 Jahren wird aufgrund fehlender Daten nicht empfohlen.

Wenn sie eine groflere menge von Passiflora Arkocaps Kapseln eingenommen haben, als sie
sollten

Falls Sie versehentlich einmal eine groBere Menge Passiflora Arkocaps Kapseln eingenommen haben,
sollten Sie beim Auftreten von unerwiinschten Symptomen einen Arzt aufsuchen.

Es sind keine Fille von Uberdosierung bekannt.




Wenn sie die einnahme von Passiflora Arkocaps Kapseln vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.
Fahren sie zur gewohnten Zeit mit der ndchsten Einnahme fort.

Wenn sie die einnahme von Passiflora Arkocaps Kapseln abbrechen
Sie konnen die Einnahme von Passiflora Arkocaps Kapseln jederzeit beenden.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt
oder Apotheker.

4. Welche nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Beobachtet wurden je ein Fall von Uberempfindlichkeit, Ubelkeit und beschleunigtem Herzschlag.

Angaben zur Haufigkeit des Auftretens konnen nicht gemacht werden.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt {iber das nationale Meldesystem anzeigen:

Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen
Traisengasse 5

1200 WIEN

OSTERREICH

Fax: + 43 (0) 50 555 36207

Website: http://www.basg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5.  Wie sind Passiflora Arkocaps Kapseln aufzubewahren?

Nicht iiber 30°C lagern und vor Feuchtigkeit geschiitzt aufbewahren.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und dem Behélter nach “Verwendbar
bis“ angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten
Tag des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie dieses Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren

Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie sie nicht mehr verwenden. Sie tragen
damit zum Schutz der Umwelt bei.



http://www.basg.gv.at/

6. Inhalt der packung und weitere informationen
Was Passiflora Arkocaps Kapseln enthalten

- Der Wirkstoff ist : Passionsblumenkraut (Passiflorae herba)
1 Kapsel enthélt 300 mg Passionsblumenkraut
- Der sonstiger Bestandteil ist: Hypromellose.

Wie Passiflora Arkocaps Kapseln aussehen und Inhalt der Packung

Transparente Hartkapseln.
Eine Packung enthélt 45 oder 150 Hartkapseln.
Es werden moglicherweise nicht alle PackungsgroBen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Laboratoires Arkopharma

Lid de Carros Le Broc — 1¢¢ avenue,2709 m

06510 CARROS

FRANKREICH

Tel. : +33 (0)4 93 29 11 28 - Fax: +33 (0)4 9329 11 62

Vertrieb

Aponova Pharma

Handels GmbH
Niederhart 100, 6265 Hart
Tel: +43 (0) 5288 64885

Reg. Nr.: HERB-00134

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet im Juni 2018.
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